
 

MŠ Dvořákova  Jí d e l n í č e k   od 9.9. do 13.9. 2024 

 PŘESNÍDÁVKA OBĚD SVAČINA 

P 
O 

Houska, pomazánka ze 
žervé s řepou, mléko, 
zelenina 

Pol. zeleninová s pohankou 
Rybí filé s paprikou, brambory, 
zeleninový salát, sirup 

Chléb, pomazánka 
z blaťáckého zlata, 
mléko, ovoce 

 Obsahuje alerg.-1,7 Obsahuje alerg.-1,3,4,7,9 Obsahuje alerg.-1,7 

Ú 
T 

Chléb, tvarohová 
pomazánka s 
paprikou, mléko, 
zelenina 

Pol. pórková se smaž. hráškem 
Hovězí po mexicku, rýže, džus 

Chléb, pomazánka 
sýrová s celerem, caro, 
zelenina 

 Obsahuje alerg.-1,7 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.- 1,7,9 

S 
T 

Koláč s náplní, 
ochucené mléko, 
ovoce 

Pol. z míchaných luštěnin 
Vepřová kýta na másle, 
brambor. kaše, zelenina, mošt 

Chléb, pomazánka z 
tufu, mléko, zelenina 

 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.-1,3,7 

Č 
T 

Jogurt s marmeládou, 
piškoty, ovoce, čaj 

Pol. květáková 
Kuřecí prsa se sýrovou 
omáčkou, těstoviny, sirup 

Chléb, pomazánkové 
máslo, plátek eidamu, 
mléko, zelenina 

 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.-1,3,7 Obsahuje alerg.-1,7 

P 
Á 

Cereální pečivo, 
pomazánka z tresčích 
jater, zelenina, čaj 

Pol. krupicová s vajíčkem 
Vepřové na paprice, knedlík, 
minerálka 

Chléb, máslo, džem, 
ovoce, ochucené mléko 

 Obsahuje alerg.- 1,4,6,7,11 Obsahuje alerg.-1,3,7,9 Obsahuje alerg.-1,7 

Podrobnější informace o alergenech poskytne vedoucí stravování 

 


